THE FAITH HOMES OF KENYA

Makutano,vid Uganda—-grénsen i nordvist,11 april,2011,

Biste Faith Homes V&n!

Vid nordvistra utfarten frén huvudstaden Nairobli ser man p4 avstdnd ett
gytter av imponerande hfghus och hotell, regeringsbyggnader och skyskrapor i stad-
ens centrum, som ligger pd drygt 1700 meters h8jd dver havet, Idkasd de higa rad-
iomasterna frin KBC (Kenya Broadcasting Corporation) som nedger synnerligen goda
eterkommunikationer med den omkringliggande véirlden.

¥en strax lémnar jag storstadsattiraljerna bakom mig och s&tter kurs mot
1andets centralplaté en hdgesldtt mellan 1000 och 3000 meter Bver havet, Och som N
en ebred plogrdra SKAr den gigantiska Rift vValley dalen raki genom landet. & Y
HAr slér det en vilken effektiv form av u-landshjélp viigbygge #r; amerikanarnas, b
kinesernas och &ven européernss motiv kan visserligen misstéinkas ha varit témligen
egoistiska och politiskt paverkade, men de har icke fdrty f¥rsett Kenya med ett
avgevirt forbdattrat vignat,.

Det tidigare mycket torra, hirt sdnderbrénda och ogdstviinlige landskapet
har de senaste dagarns f&tt motta litet regn. Traktorer, plogar och hackor bear-
betar nu &kermarker i viéntan pd mera nederbdrd och dérefter sddd. Nigra inhemska
tréd hdr i West Pokot distriktet reser sig som grona utropstecken i det brunt for-
torkade, Men hir och likasd i de inre delarna av landskapet med grédns till civili-
sationens utmarker bor minniskor otvivelaktigt och de tycks p& ndgot underligt vis |
kunna livn#ra och Sverleva pi den magra skdrd som den korta (och ovissa) regnmin- ;E?
aden ger. Emellertid s& har, tyvirr, flera dukat under av svdlt i de hir karga e
omrédena den senaste tiden, Vi lyckades dock /Z-m=v. o : ~—a -
komma dver och inhandla 70 stycken 90-kilos |
gickar av majs nyligen f6r att kunna hilla 2
st&nd mot den radande matbristen och svdlten !

i de hiir delarns av landet.

Vi kommer naturligtvis att,;liksom tidigare
4r, besd vara Bkerlappar inom Faith Homes,
Men det #r mer #n ett halvAr innan skdrde-
tiden dr inne i november detta &r, s
Under tiden har vi inget val men att kopa maty
till stigande priser, dessvirre, for att ut- &\
spisa barnhemsbarn,skolelever, fattiga etlc,

>
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Skolbarn och matdags 1 Faith Ho

"Jag var hungrig, tdrstig,.." Och vad gjorde vi?

Herren Jesus ténker aldrig pd sig 2j&lv, utan pd de ménga hungrigs och
torstiga i vdrlden, ndr Han uttalar de .orden. Herren Hr praktisk och helt jordndrs.

N Han tdnker inte bara pd de andliga hévornsa.
'/ Han tdnker 1ika mycket pd Faith Homes human-
“+ itdra hjdlparbete i Kenya, dér vi utspisar iy
' skaror bade andligt och kroppsligt oct dar ¥
vi likesd utsliicker tdrsten slvHl andligen =%
som kroppsligen,
Tack vare givor frin givare har vi 14tit in-
¢ stallera djupgrédvda brunnar med friskt vat-
"/ ten, VAra barn och ungdomar kan dricka en
W= hel minut i stridck och se’n hiller de en
) hink Over sina dammiga och heta huvuden.
Vatten #r oundgéngligt och i ménga fall det
enda de fattiga far i sig vissa dagar.
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5 rig en dumbom," -

_och vidrdefullt arbete klockan 7 och forti-
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Nya och nyktra rutiner,

ring pd nacken hdrfdrleden bestdmde jag mig £&r att radikalt &ndra och forbédttra
ett par av mina arbetsvanor. Gamla (o)vanor kan sitta djupt och kan 44rfdr kriva
en rejdl portion viljeanstrdngning £or att komma loss och bytas ut. Och 84 blev dete
helt 1 1inje med det vHlkiéinda ordstivet "en klok och vis man kan #ndra sig, men ald-

Med intrddet till min Arsdag och ytterligare en &rs- ’iDL
{
—~
8

Nir d4rfér min morgonpigga hustru Debora vénligt inbjud--2

er till "Pdrsia frukost serverad" klockan 6 i ottan, har jag redan intagit min plats N
vid bordets korténdea redo att inmundiga grdten, frukterna och kaffet, En halvtimma
gsenare horsammar Hven barnen Preddie och Anna kallelsen till dagens "andra frukost,"
Sonen léser bordsbdnmen lika punktligt och anddktigt som prédsten uttalar sitt “"amen"

i kyrkan., Och efter diverse toalettbestyr, lektionsfOrberedelser samt ikl#dde sina
skoluniformer, pihingda ryggsédckar bjuds man p& dagens forsta kramomgéng, som sam-
tidigt signalerar barnens avgdng till var grundskola endast ett stenkast frén bostad-
en., Debora och jag sitter kvar medan vi i detalj diskuiterar och skisserar dagens ar-
betsprogram, innan hon vid 7-tiden beger sig till skolan och tar befdlet Gver skol~
kontorets administration m.m., Men jag sitter lugnt kvar vid det avdtna frukostbordet
ytterligare ndgra timmar, Jag sitter kvar tills jag f8tt — 1 mitt utvilade och morgon-
pigga tillsténd - en hel del viktigt och tankekrdvande arbete med tillfredsstdllelse
wndenettkat, Efter dessa morgoneffektiva och skapande arbetstimmar, och forst dd, gir
ocksd jag t111 mitt 1ille kontorsrum och "leker" som jJag brukar sHdga. Med leka menar .
jag diktera brev, underteckna arbets~ och anstdllningskontrekt, svara i telefon, leda:a;-'f"
peraonalmbten, ge rdd och goda instruktioner till olika personalgrupper, lyssna och - \
15se problem &t elever, lérare, fdrdldrar, firsamlingsbor och flera andra samt skdta
alla de ddr Svriga gdromdlen som de flesta kallar arbete,

Mitt kvardrdjande vid frukostbordet har absolut ingen-
ting att gbra med okontrollerade frosseritendenser eller akuta aptitbesvir. Tvértom,
jeg Hr erkiint liten i matvidg, Nej, orsaken gitter djupare #n s, Ett av skdlen till
att jag numera blir kvar #r att jag viirderar och budgeterar tiden mer #n fdrr, Dér-
ti1l dr jag en osedvenligt energisk person utan skymten av en letmask i kroppen, och
omn jag f£8ljde min fdrsta impuls skulle
jag bridstortat hoppa ur séngen, tvidtta
och raka mig, kemma hdret och k14 mig 1
ett nafs, rusa ivdg t11l1 kontoret och med
dverdimensionerad iver och vitalitet bdr-
Ja dagen — utan att egentligen utrétta
nédgonting alls,

I stillet tvingar jag mig till att s#tta
i ging med vad jag anser vera visentligt

sitter sS4 med det for att f4 det avklarat
innan jag 8dslar ndgon energi pd de mera
meningsldsa, rutinmidssiga rérelser man
utf8r nir man stiger upp, gér till jobb- Néden har ingen lag, Djérvt végat &r

et, ldser tidningen eller dagens post, hélften vunnet. Skolbussen,delvis obetald,
Som sagt, en klok man kan #ndra sig... - har 52 sittplatser men rymmer 80-90 barn,

Jag f&r som regel riklig post frén postkontoren i Nai-
robi, Kitale och hir i Makutano, e-pest och personligt Overl#mnade brev o.dyl. Men
jag gdr inte igenom min post forrdn pd eftermiddagen, Att hantera brevsktrden pd mor-
ron #r ingenting annat &#n ren och skdr pojkaktig nyfikenhet, blandad med ett visst o
mitt av lédttja., En man som lidser sin post och resignerar till brevlidsning pd morron,
avhiindar sig sitt eget v#l genomtiénkta och utarbetade dagsprogram och liter andra
mé&nniskor och ytire omst#ndigheter bestdmma hur han ske tillbringa sin dag.

Under &rens lopp har jag, med en viss bekldmmande
kiéinsla, observerat att alltfdr minga just inte presterar si vidrst mycket mer varje
dag &n att stige upp och pallra sig av till jobbet, I det hér sammanhanget ringer i
mitt inre ett ord ur boken "Dig betros Usterns vishet", och jag citerar, "Om Du idogt
férvérvar rikedom, sd anviénd den med frikostig hand, Minnisken &r aldrig sd lycklig, ;
som d4 hon bereder andra lycka." Och det Hr sant, det ligger lycka i att lyckligg®ra, . 4 ﬁt
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forts, Rejdla rutiner visavi frukostbordets forméner,

Vid frukostbordet, om jag f&r fullf8lja min tankegéng, sti-
muleras men av en lugn och avepdnd, hemmavan och hemmavarm miljs och atmosfir.

Jag brukar intala mig sjdlv att min syssla krédver ostdrt ténkande, frihet frén
ideliga avbrott genom frekventa besdk och effektivt utnyttjande av tiden, PA intet
vis vill jag ge intryck av att vara ostentativ, men har man en hjdrna, &8r man prak-
tiskt taget enbart hjdrnse.....vid frukostbordet!

Innu en fordel #r att frukostbordet i regel dr den enda plats
péd jorden (néist sovrummet) dér folk lémnar en i fred, Folk rusaer som regel inte
till frukostbordet objudna., Min nyfunna och dagligt tilldmpade teori &r att fru-
kostbordet #r rdtt plats for effektivt, m&dlinriktat och resultatmissigt tillfreds-
stdllande planerings- och tankearbete, Ack, om bara majoriteten hemmafruar (de som
forr 1 tiden brukade hdlla husen och hemmen samman) visste hur deras min ddslar
och slosar bort vérdefull tid pd kontoret, skulle deras bild av "Far pd kontoret"
bli &nnu en krossad illusion, M . - )

Sjdlvklart sd delar inte alla min nya programférklaring och
sjunger arbetets lov i mina nykomponerade sangviniska tonarter, Men det hade jag
inte heller forvéntat mig, uppriktigt sagt. Sjédlv har jag dock nAtt en ny och upp-
friskande effektivitets~ och prestationsnivi, Nyhetsbrevet som Du nu l4ser har t.ex,
tillkommit vid frukostbordet - ett brev som jag hoppas innehdller litet mera &n en-
bart spridda tanker av en tankspridd!

BesOk av landets Premidrminister,

Tisdagen den 8 februari hade Faith Homes storbestk p& var
sponsrade gymasieskola i Talau med
premidrminister Raila Odinga som vér
hedersgidst och i s&dllskap av bitrddan-
de premidrminister Musalia Mudavadi,
tre regeringsministrar och flera riks=-
dagsmin samt minga dignitdrer ur olike
samhd11sskikt,

Besdket gHllde grundbrytning och fdr-
sta spadtaget till en matsalsbyggnad
a 4tfoljt av ett allmént insamlingsmdte
- med inbjudna fOrdldrar, vinner och be-
kanta, tillresende fré&n ndr och fjHrr-
an m,fl, Skolan har 420 elever (270 &r
pojkar,150 flickor) med 30 anstéllda
varav 19 dr ldrare, Det &dr en skola
med expangion, pd stark frammarsch,

TPTE

Jag vdlkomnar Premidrminister R, Odinga,
med Debora t.h, och rektor G, Iukorito t.v,

Bn sann Gudstjénst,

"Sakta, sakta gdr ett #gg p& ben..." Det #r ett av de ménga ut-
trycksfulla ordsprék man gérna kryddar sitt tal med d& det gHller att framhilla an-
svaret for och skdrheten av ett nystartat projekt, sdrskilt en nygrundad evangelisk
kyrka och naturligtvis &ven en skola. Allt tycks vara s& svagt och bréackligt i det
svdra och ovissa inledningsskedet,

Detta kan jag utan minsta tvivel péstd efter att den senaste
tiden ha startat eller utvidgat fdrskolor och grundskolor, skolklasser och kyrkor/
forsamlingar, vattenbrunnar och planteringar, mattransporter och transportinkdp m,m,
pd platser som Siangalamwe, Tongaren och Nzoia i Bungoma-distriktet; Mubere, Lunyu,
Birunda och Kiminini i Trans Nzoia-distriktet; Kacheliba, Makutano, Keringet och
Talau i West Pokot-distriktet bl.a., platser,

Agget som sakteligen glr pd ben f&r i bildsprékets form ut-
trycka och illustrera de ménga och tmtdliga svarigheter och utmaningar som fore-
kommer i en framviéxande fdrsamling, i ett utbyggt klassrum eller en nystartad sko-
la med okdnda bern och vanor, lika okédnds anstéllda med annorlunda personligheter p
och karaktdrer m,m, -3 i



En av ménga fadder-rdster om Faith Homes,

Min méngdrige, gode och fdrtrogne vHn Johan Lindstén, ny-
bliven fadderpappa frén Blekinge, e-mailar den hér h#lsningen, som far bli ett
sprékrdr £or de ménga faddrar gsom hor av sig med j&mna mellanrum,

"Jag vill tacka for de fina fotografierna pd underbara 1lilla
Rose, Mina détirar blev mycket glada f8r att f£A ett ‘extra syskon’ frén Xenysa.

Jag 8r inte troende, men nidgot jag tror pd dr ditt och dina
medhjdlpares extremt viktige och ihi#Ardiga arbete, Min tacksamhet fdr de ménader-
na Jjag fick vara hos dig for drygt 15 4r sedan kommer jag att bdra med mig for
resten av mitt 1liv, En del av mitt hjdrta kommer alltid att finnas i slummen i
Huruma, pd skolan och barnhemmet i Makutano och pd korgmarknaden vid Iake Tur~
R&I18 e

Ndr Turkana-flickan, enligt pastorn, sa att jag hade fina
6gon, och nir vi sedan kdrt en bit till bdrjeade han skratta. Jag frégade; vad
sa hon egentligen? Hon sa att du hade Sgon som en katt!

Kontrasten i hyddan i ILodwar ndr det serverades grillad
get med Coca-Cola) Prata om att lokelt moter globalt,

Som sagt, evigt tacksam!"

TACK, Johan, Din hiélsning vdrmer #nda nere i sjdlsdjupen,
dérfor att Du sjHlv hade ett djup och fortfarande har, fyllt med glddje och
godhet som Du frikostigt delade med till alla, Du minns vdl hur barnen bland
andra drogs till Dig som flugor till en sockerbit?}

Paith Homes - en Mission med MAl och Mening.

Faith Homes of Kenya, fOr nytillkomne l&sare, Hr en kristen
kenyansk missions- och hjdlporganisation, som jag grundade 1972, Faith Homes har
kraftfullt och m&lmedvetet etablerat och

expanderat vad vi kallar missionens klags-,ﬁ,Fr.
iska trepunktsprogram:sjukvird, undervis- ‘i | |
ning och evangelisation runt om i Kenya. 284
Vi lmn inte blicka tillbaka p& ndgon mis-
sionsstationsepok begrénsad till en enda
plats, utan har redan frén bérjan varit en p
helt afrikaniserad och l1¥ttrdrligz organi- Al
sation med i &tskilliga stycken en annor- W&
lunda profil &n andra missioner, L
Tdogt och optimistiskt arbete, humanitért =
handlande, kristen livesyn och andliga L » ] %}
viirderingar i en harmonisk atmosfdr #r det >~ -
normale kdnnetecknet f£6r Faith Homes, I kyrkan:lérare och 1000~talet elever.

Vi vet, att vi beh8ver hjdlp, men med hjdlp menar vi inte
vilgdrenhet. Den bista, mest effektiva, lingsiktige och varaktiga hjHlpen Hr
hjdlp som leder till sjglvhjdlp och oberoende. D4 undanrdjer man tiggarmentali-
tet och minsklig fornedring och ersédtter med sjélvkinsla, medansvar och person-
lig sjilvaktning. Ingen #r befriad och undantagen fré&n besvidret att g upp for
backen p& egna ben,

Kontakt i Sverige:
Rolf R&dst, 0515 - 50502,
Lena Ostrom,0454 - 65059, -

E-pogt: fridnils4686 () yahoo,com
, Hemsida: www,Frith Homes of Kenya,org.

Med varm och viénlig h#lsning

FPride Nilsson

P.O. Box 4686 Tel: Postgiro Bankgiro
Kitale Kenya 0733-904158 351841-2 580-0354




